Oyunun Ruhu Puanlama Tablosu

Oyunun Ruhu (OyRu/STOG), (Plaj) Ultimate Oyunlarmin temel
bir parcasidir. Bu ilke dogrultusunda, OyRu hakkinda takimlar:
egitmek ve gelistirilmeye calisilan bu 6z dogrultusunda takimlarin

kendi giiclii/ zayif yanlarim daha iyi gorebilmeleri i¢in boyle bir puan

tablosu tasarlanmustir.

1. Kurallarin Bilinmesi ve Kullanimi

Ornek: Haksiz faul cagrilarmda bulunmadilar. Kurallar: kasten
yanlis yorumlamadilar. Zaman smirlamalarina sadik kaldilar.
Kurallar hakkindaki bilgilerini paylasmaya ve/veya 6grenmeye
istekliydiler

2. Fauller ve Temaslar

Ornek: Faul yapmaktan, temas etmekten ve tehlikeli oynamaktan
sakindilar

3. Tarafsizlik

Ornek: Yaptiklari fauller igin 6ziir dilediler. Kendi takim
arkadaslarini yaptiklar: hatalar ve haksiz cagrilar konusunda bilgi-
lendirdiler. Biz hakl1 oldugumuzda kabul etmeye ve cagrilarimi geri
cekmeye istekliydiler

4. Olumlu Tavir ve Oz-Denetim

Ornek: Kendilerini tarustirdilar. Yakisik olmayan kelimeler ve
saldirgan ifadeler kullanmadilar. Iyi hareketlerimiz sonrasinda bizi
tebrik ettiler. Mag stiresi ve sonrasinda genelde olumlu bir izlenim
biraktilar, mesela Oyunun Ruhu Halkas1 esnasinda

5. Kendi Ruhumuzun onlarinki ile
karsilastirilmasi

Kurallarin bilinmesi, viicut temasi, tarafsizlik, olumlu yaklasim ve
6z-denetim konularinda kars1 takimla karsilastirildigimizda, kendi
takimimiz nasildi?
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Diger takimi1 degerlendirmeniz sirasinda tiim takimimiz katkida
bulunmalidir. Diger takimin Oyunun Ruhu Puani’ni hesaplamak icin,
her satirdaki kutulardan yalniz birini daire icine alin, daha sonra da
bu puanlari toplayin.

i [ TTTTTTTTTTTTTmTmT T i
1 1 1
] 1 ]
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 g Tarih 1
& & & &
< < < <
D Y ) R
<> . 6\ 9 x"~ . ‘6\ 9 6&
-l
] & & & &
Q < < < Do

Zayif

Zayif

Zay:f

Zayif

Bizim
Ru-

humuz

fOk
.daha,
iyiydi

Diisiik

Diisiik

Diisiik

Diisiik

Bizim
Ru-
humuz

Iyi

Bizim Ru-
humuz

Ru-

biraz humuz

daha,

iyiydi

esitti

Mii-
kemmel

kemmel

Mii-

ok
i kemmel

ya

Bizim Bizim
Ru-

5 humuz

biraz chk

daha aha

kotiiydii kotiiydii

Onaylayan

WORLD FLYING DISC FEDERATION

_____

B U

e LA

Beach Ultimate
Lovers Asseciatien

_____

_____



