Ausa Mingu e. Spirit of the Game (SOTG) punktitabel

Spirit of the Game e. Ausa Méngu reeglitest kinni pidamine on

oluliseks osaks (ranna) Ultimate Frisbee méngus. See punktitabel on
spetsiaalselt vilja to6tatud arendamaks voistkondade arusaamu Ausa

Mingu (edaspidi SOTG) reeglitest ning hindamaks paremini oma
voistkonna tugevusi ja nérkusi SOTG reegleid silmas pidades.

1. Reeglite tundmine ning
kasutamine

Niiteks: Vastasvoistkond ei teinud pohjendamatuid katkestusi.
Nad ei tolgendanud reegleid pahatahtlikult valesti. Nad pidasid
kinni ajapiirangutest. Nad olid valmis reegleid dpetama ja/voi
oppima.

2. Vead ning kehalised kontaktid

Naiteks: Nad viltisid vigade tegemist, kehalisi kontakte ja oht-
likku manguviisi.

3. Ausus ning diglustunne

Niiteks: Vastasvoistkond vabandas oma vigade parast. Nad
teavitasid oma meekonnakaaslasi halbadest v6i ebavajalikest
katkestustest. Nad tunnistasid meie voistkonna kahjuks valesti
hiititud vigasid ja votsid sellised vead tagasi.

4. Positiivne suhtumine ja
enesekontroll

Naditeks: Nad tutvustasid end. Vastasvoistkonna keelekasutus
oli korrektne ja rahumeelne. Nad tunnustasid meie head mangu.
Nad jatsid tildiselt positiivse mulje nii méngu ajal kui ka péarast
seda.

5. Meie Spirit vorreldes teistega

Milline oli meie Spirit vorreldes vastastega pidades silmas
reeglite tundmist, kehalist kontakti, ausust, positiivset suhtumist
ning enesekontrolli?

Sellesse tegevusse tuleks kaasata kogu voistkond. Lihtsalt tomba
ithele kastile igal viiel real ring timber ning liida lehe all osas olevates
kastides koik punktid kokku. Kokku liidetud summast tulebki
vastasvodistkonna SOTG punktid.
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